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2026-1-LT01-KA182-SPO-
000391192

Taurageés sporto
centras

E10377412

188720931

Prezidento g.
27A, LT-72246
Tauragé

Rankinis visiems

Tikslas:
Projektu siekiama perimti gerasias patirtis i$ Kroatijos bei Islandijos partneriy atnaujinant rankinio
metodika vaikams ir jaunimui bei stiprinant jtrauktj jaunuoliams su specialiaisiais poreikiais.

Veiklos:
Numatyti du darbo stebéjimo mobilumai Islandijoje bei Kroatijoje, kuriuose dalyvaus treneriai,
administracijos darbuotojai. Bendras mobilumo veiklose dalyvaujanciy asmeny skaicius — 9.

Rezultatai:

Numatoma parengti konkrecius treniruociy pritaikymo sprendimus jtraukéiai, kuriuos baty galima
jdiegti pareiskéjo veikloje.

Atnaujinti rankinio treniruociy pavyzdzius pradedantiesiems ir miSrioms grupéms, paremtus
jsitraukimu ir saugiu kravio planavimu.

17,690.00 €

2026-1-LT01-KA182-SPO-
000394525

Siauliy miesto
savivaldybés
administracija

E10114482

188771865

Vasario 16-
osios g. 62 LT-
76295 Siauliai

Savivaldos institucijy
bendradarbiavimas
stiprinant mégéjy sporta ir
bendruomeniy jtrauktj

Projekto tikslas — sustiprinti Siauliy miesto savivaldybés administracijos Sporto skyriaus darbuotojy
Zinias ir gebéjimus mégéjisko sporto veikly organizavimo srityje, jgytas kompetencijas tiesiogiai
taikant Siauliy miesto iniciatyvose, siekiant

efektyviau skatinti gyventojy fizinj aktyvuma, sveikatinima, socialine jtrauktj ir lygybe.

Projekto jgyvendinimo metu bus organizuojami darbo stebéjimo vizitai j Ispanijg, Islandija ir Vengrija,
j vietos valdZios institucijas, atsakingas uz mégéjy sporto ir bendruomeniy fizinio aktyvumo
iniciatyvas.

15,767.00 €

2026-1-LT01-KA182-SPO-
000396831

V3| "lkvépti sporto!

E10413663

304455870

Jaunystés 3-
17, Daugai, LT-
64138 Alytaus
raj.

Judék - bak aktyvus ir
sveikas

Projekto tikslas — kelti treneriy ir kity komandos nariy kompetencijas, plésti jy profesines Zinias ir
metodinius jgtdZius, kad baty teikiamos aukstos kokybés fizinio aktyvumo paslaugos ir ugdomi
inovatyvas, jtraukls programy sprendimai.

Projekto metu sporto darbuotojai dalyvaus mobilumo veikloje Prancizijoje, stebés Seimas
jtraukiandias programas, analizuos metodus, motyvavimo priemones ir miSraus amziaus grupiy
praktika, jskaitant darbg su vaikais ir paaugliais su specialiaisiais poreikiais. Jgytos Zinios bus
pritaikytos vietos kontekste — atnaujinant programas, kuriant naujas Seimai orientuotas veiklas,
skatinant bendruomenés jsitraukima ir dalijantis geraja patirtimi. Tikimasi didesnio $eimy aktyvumo,
tvaresniy sveikos gyvensenos jprociy, darbuotojy kompetencijy augimo ir stipresnio tarptautinio
bendradarbiavimo.

19,510.00 €

2026-1-LT01-KA182-SPO-
000398681

Vilniaus miesto
savivaldybés
visuomenés
sveikatos biuras

E10415774

301850606

M. K.
Ciurlionio g.
100, LT-03100
Vilnius

"Vilnius sveikiau" sporto
darbuotojy mobilumas

Projektu siekiama stiprinti Vilniaus miesto visuomenés sveikatos biuro darbuotojy kompetencijas
fizinio aktyvumo skatinimo srityje, organizuojant trumpalaikius mobilumo vizitus j Islandijg, Suomija,
Norvegija ir Portugalija. Vizity metu dalyviai perims geraja tarptauting praktikg, susijusia su fizinio
aktyvumo veikly organizavimu jvairiomis salygomis, bendruomeniy jtraukimu ir jtraukiy, tvariy
programy karimu.

lgytos Zinios ir jgtdZiai bus pritaikyti kuriant ir tobulinant fizinio aktyvumo programas Vilniuje,
ypatinga démesj skiriant veikloms gryname ore, ly¢iy balanso didinimui ir gyventojy jsitraukimui.
Projektas taip pat siekia stiprinti organizacijos tarptautinj bendradarbiavima, gerinti paslaugy kokybe
ir uztikrinti ilgalaikj poveikj bendruomenés sveikatai bei fiziniam aktyvumui.

17,961.00 €




