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2026 m. programos
,Erasmus+“ Sporto
darbuotojy
mobilumo projekty
taisykles




Kaip dalyvauti programoje ,,Erasmus+“?

Nuo
) Darbuotojy mobilumas sporto srityje

2023 m.
Mazos apimties partnerystés
Kaip dalyvauti
programoje Bendradarbiavimo partnerystés

Nacionaliné
agentura Lietuvoje
(SMPF)

Europos Svietimo

ir kultaros
,,Erasm:s+ Europos sporto renginiai, kuriais vykdomoiji jstaiga
§por ° nesiekiama pelno (E.ACEA_)
projektuose? Briuselyje

Gebéjimy stiprinimas sporto srityje
j‘> Dalyvauti neteikiant paraiskos j‘> Tapti partneriu




Kas yra mobilumo
projektas?

Tai jrankis organizacijai, atsizvelgiant j
organizacijos poreikius pokyciui, gerinti paslaugy
kokybe suteikiant galimybe jos darbuotojams
(treneriams, savanoriams) tobulinti savo
gebéjimus, kvalifikacijg ir jgyti naujy jgudziy
vykstant j mobilumg mokymosi tikslais.

Kas yra mobilumas?

Asmens (projekto dalyvio) vykimas j programoje
,Erasmus+“ dalyvaujancig uzsienio salj
kvalifikacijos tobulinimo tikslais.
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Sporto mobilumo projektais
siekiama:

* sutelkti démesj j fizinj aktyvumg, atsizvelgiant |
svarby sporto vaidmenj skatinant sveikg gyvenimo
budg, tarpasmeninius santykius, socialine jtrauktj ir
lygybe;

* plétoti europinj aspekty sporto srityje ir tarptautinj
bendradarbiavimg su sportu susijusio mobilumo
mokymosi tikslais srityje;

* stiprinti visuomeniniy organizacijy gebéjimus;

* gerinti sporto darbuotojy zinias ir praktine patirtj;

* skatinti bendras Europos vertybes per sportg, gera
valdymga ir sgziningumga sporte, darny vystymasi, taip
pat Svietimg, mokyma ir jgldZius sporte ir per sportg;

e skatinti aktyvy ir aplinka tausojantj gyvenimo budg
bei aktyvy pilietiSkumag;

e kurti Europos treneriy ir sporto darbuotojy tinklus.
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Sporto darbuotojy mobilumo
projekty tikslas ir prioritetai

Tikslas: Sporto srities mobilumo projekty

suteikti galimybe sporto, visy pirma mégéjisko sporto, prioritetai:

organizacijy darbuotojams tobulinti savo gebéjimus,

kvalifikacija ir jgyti naujy jgudziy per mobiluma * LyCiy lygybés uztikrinimas (subalansuotas lyCiy
mokymosi tikslais, kurj laikg praleidziant uzsienyje, atstovavimas);

taip prisidedant prie sporto organizacijy gebéjimy

stiprinimo ir plétros e Kova su antsvorio problema;

* Vaiky fizinio aktyvumo skatinimas.

Kas yra mégeéjiskas sportas?

Tai fiziné laisvalaikio veikla, kuria reguliariai ir neprofesionaliai uzsiima jvairaus amziaus Zzmonés sveikatos, Svietimo ir socialiniais
tikslais.

Pagal LR Sporto jstatymgq: Fizinis aktyvumas — asmens fizinés veiklos forma, kuria siekiama tobulinti fizines ir psichines savybes

bei jgldzZius neturint tikslo pasirengti auksto meistriskumo sporto varzyboms ir (ar) dalyvauti jose, ugdyti socialinius jgudzZius ar

stiprinti sveikatg, taip pat veikla SvieCiant visuomene sporto, fizinio aktyvumo ir jais pasiekiamo sveikatos stiprinimo klausimais.
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JTRAUKTIS IR
JVAIROVE

Lygios galimybés ir jtrauktis visiems
dalyvauti programos ,, Erasmus+“
veiklose

https://www.erasmus-
plius.lt/programa/itrauktis-ir-ivairove/

Papildoma parama maziau
galimybiy turintiems
dalyviams

SKAITMENINE
TRANSFORMACIUA

Diegti ir naudoti skaitmenines
priemones ir mokymosi metodus
fizinei veiklai papildyti,
bendradarbiavimui stiprinti ir veiklos
kokybei gerinti

https://www.erasmus-
plius.lt/skaitmenizacija/

Misriy mobilumy
jgyvendinimas

APLINKOSAUGA IR
TVARUMAS

Kaupti Zinias apie tvarumga ir kovg su
klimato kaita bei skatinti ekologisky
kelioniy naudojima, tvary ir atsakinga
dalyviy elges;j

https://www.erasmus-plius.lt/zaliasis-

erasmus/

Didesné dotacija ,Zalioms”
kelionéms

AKTYVUS
DALYVAVIMAS

Didinti dalyviy pilietinj aktyvuma ir
dalyvavimag demokratiniame
gyvenime

https://www.erasmus-
plius.lt/dalyvavimas-demokratiniame-

gyvenime/

Dalyviy jtraukimas j
planavimo ir sprendimy
priémimo procesus.


https://www.erasmus-plius.lt/programa/itrauktis-ir-ivairove/
https://www.erasmus-plius.lt/skaitmenizacija/
https://www.erasmus-plius.lt/zaliasis-erasmus/
https://www.erasmus-plius.lt/dalyvavimas-demokratiniame-gyvenime/

Kas gali teikti
paraiskas?

Dalyvaujancioji (siunciancioji ir priimancioji)
organizacija gali buti:
e vieSoji arba privacioji organizacija, aktyviai
veikianti sporto ir fizinio aktyvumo srityje ir
organizuojanti sporto ir fizinio aktyvumo veikla {"

/
S
S

visuomeniniu lygmeniu (pavyzdZiui, ne pelno
organizacija, vietos valdzios institucija, sporto )
klubas);

* nemégéjisko sporto organizacija, jei jos darbuotojy
dalyvavimas yra naudingas mégeéjiSkam sportui.

I Organizacijos turi buti jsteigtos ES valstybéje naréje
ar Programos asocijuotojoje treciojoje valstybéje.
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Finansuojamos mobilumo veiklos

DARBO STEBEJIMAS, SESELIAVIMAS (2-14 d.): TRENIRUOTES AR MOKYMO UZDUOTYS (7-45 d.):
Mobilumo dalyviai gali praleisti tam tikrg Mobilumo dalyviai gali praleisti tam tikrg laikotarpj
laikotarpj priimanciojoje organizacijoje kitoje treniruodami arba mokydami priimanciojoje

salyje stebint kolegy, treneriy, savanoriy ar kity organizacijoje kitoje Salyje, kai mokomasi atliekant
darbuotojy kasdienj darbg ir su jais bendraujant, uzduotis ir dalijantis Ziniomis su kolegomis.

su tikslu iSmokti naujos praktikos ir sukaupti

naujy idéejy.

KITA REMIAMA VEIKLA (*nejskaic¢iuojama j bendrq dalyviy skaiciy):

* Parengiamieji vizitai pas priimantjjj partnerj prieS mobilumo veiklg - ne atskira veikla, o papildoma darbuotojy mobilumo veiklos dalis:
o Parengiamieji vizitai turi bati aiSkiai pagrjsti paraiskoje ir padéti gerinti mobilumo kokybe.
o ] parengiamajj vizitg vyksta darbuotojai, tiesiogiai dalyvaujantys rengiant projektg, arba mobilumo veikloje dalyvaujantys darbuotojai.
o ] vieng parengiamajj vizitg gali vykti ne daugiau nei 2 dalyviai
* Lydintieji asmenys:
o Bet kokios veiklos atveju papildoma parama gali buti teikiama maziau galimybiy turincius dalyvius lydintiems asmenims.
o Lydintys asmenys gali buti remiami visg arba tam tikrg veiklos vykdymo laikotarpj

Dalyvavimas kursuose, renginiuose, konferencijose, bei jy organizavimas - néra

finansuojama veikla!




Mobilumo dalyviai

Mobilumo veiklos dalyviais gali bati:

Treneriai ir kiti visuomeninio
lygmens sporto organizacijy

darbuotojai;

Kiti sporto darbuotojai, jskaitant
asmenis, pasirinkusius dvikrypte
karjerg ir su sportu nesusijusia
karjerg, jei tokiy darbuotojy
dalyvavimas gali buti naudingas
meégejiSkam sportui;

Sporto organizacijy savanoriai
(iSskyrus trenerius).

N
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Reikalavimai dalyviams:

Mobilumo dalyviai turi dirbti siuncianciojoje organizacijoje arba reguliariai su
ja bendradarbiauti, kad padéty jgyvendinti pagrindine organizacijos veiklgs.

UZduotys, kurios dalyvj sieja su siunciancigja organizacija, turi bati
dokumentuojamos taip, kad nacionaliné agentura galéty patikrinti Sig s3saja
(pavyzdziui, remdamasi darbo arba savanoriskos veiklos sutartimi).

Dalyviai - tik dotacijg gavusios organizacijos darbuotojai ar savanoriai.
Negalima organizuoti vieSy kvietimy dalyviams “is gatves®, priimti dalyviy is
kity organizacijy.

Dalyviai negali dalyvauti mobilumo veikloje kaip sportininkai.

Paraiska teikianti organizacija turi uztikrinti, kad mobilumo veiklos dalyviai
(fizinio aktyvumo ar sporto specialistai, instruktoriai, treneriai) bty asmenys,
turintys kvalifikacijg, kaip nurodoma LR Sporto jstatymo 14 straipsnyje.



Galimos mobilumo kryptys

Europos Sgjungos Salys narés

Airija Graikija Liuksemburgas Slovénija
Austrija Ispanija Malta Suomija
Belgija Italija Nyderlandai Svedija
Bulgarija Kipras Portugalija Vengrija
Cekija Kroatija Prancuzija Vokietija
Danija Latvija Rumunija

Estija Lenkija Slovakija

Norvegija

Programos asocijuotosios treciosios valstybés

Lichtensteinas

Turkija

Islandija

Siaurés Makedonija

Serbija
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Finansavimo modelis

Organizaciné parama

350 Eur uz vieng dalyvj

Kelionés islaidos

Nuo 28 Eur iki 1735 Eur, priklausomai nuo kelionés atstumo ir transporto priemones.

Individuali parama

1 saliy grupé: 191 Eur vienam dalyviui uz dieng
2 Saliy grupé: 169 Eur vienam dalyviui uz dieng
3 Saliy grupé: 148 Eur vienam dalyviui uz dieng
*Nuo 15 mobilumo dienos pragyvenimo norma maZéja iki 70 proc.

Jtraukties parama organizacijai

125 Eur uz vieng, maziau galimybiy turintj dalyvj

Jtraukties parama dalyviui

100 proc. faktiskai patirty islaidy (poreikis turi buti aiskiai pagrjstas paraiskoje — NA
jvertina pagrjstumga ir sprendzia ar patvirtinti)

Parama parengiamgjam vizitui

680 Eur vienam dalyviui (kelionés islaidos ir individuali parama atskirai
neskai¢iuojama)

Kalbiné parama

150 Eur vienam dalyviui (skiriama tik tuo atveju, jei paraisSkoje pagrjsta, kodeél dalyvis
negali naudotis OLS sistema)

ISimtinés islaidos

Finansiné garantija: 80 proc. tinkamy finansuoti iSlaidy.

Brangiy kelioniy islaidos: 80 proc. tinkamy finansuoti islaidy.

Vizos ir susijusios islaidos, leidimy gyventi salyje, skiepy, medicininiy pazymy islaidos:
100 proc. tinkamy finansuoti islaidy



https://academy.europa.eu/

Biudzeto planavimas

Projekto pavyzdys:

5 badmintono mégéjy klubo
darbuotojai vyksta léktuvu is Kauno j
darbo stebéjimo vizitg Prahoje 5

dienoms (+2 d. kelionei pirmyn ir atgal).

2 dalyviai susiduria su kliatimis dél
sveikatos (1 iS jy reikés pirkti vaistus uz
75 eur.)

Pries mobilumo vizitg 2 administracijos
darbuotojai vyksta j priimanciajg
organizacijg pasirengti mobilumo vizitui
(parengiamasis vizitas).
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Organizaciné parama

350 Eur x 5 dal. = 1750 Eur

Kelionés islaidos

Atstumas 834.44 km* = 309 Eur vienam
dalyviui.
309 Eur x 5 dal. = 1545 Eur

*ApskaicCiuojamas su distance calculator

Individuali parama

Cekija priklauso 2 Saliy grupei, todél taikoma
norma - 169 Eur uz dienq.
169 Eur x 7 d. x 5 dal. = 5915

Jtraukties parama
organizacijai

125 Eur x 2 dal. = 250 Eur.

Jtraukties parama dalyviui

75 Eur

Parama parengiamgjam
vizitui

680 Eur x 2 dal. = 1360 Eur.

Kalbiné parama

Netaikoma

ISimtinés islaidos

Netaikoma

GALUTINE PROJEKTO
SUMA

1750+1545+5915+250+75+1360 = 10 895 Eur



https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

Dotacijos skyrimo kriterijai

Projekty vertinimo kriterijai*

Maksimalus

Slenkstinis

PROJEKTO AKTUALUMAS ir POVEIKIS:

siglomas projektas yra aktualus mégeéjisko sporto srityje;
* sitilomas projektas yra aktualus programos veiksmui, organizacijai ir dalyviams;
» projektas aktualus siekiant gerbti ir skatinti bendras ES vertybes (pagarbqg Zmogaus orumui, laisvei, demokratijai, lygybei, teisinei
valstybei ir Zmogaus teiséms);
» aiskiai aprasoma, kaip projektas prisideda prie darbuotojy mokymosi, organizacijy veiklos kokybés gerinimo, poveikio po projekto;
* apibréZiami konkretds dalyviy mokymosi rezultatai;
* projektu j veiksmgq jtraukiama naujy dalyviy ir maZiau patirties turinciy organizacijy.

baly skaicius

30

balas

15

PROJEKTO PARENGIMO IR JGYVENDINIMO KOKYBE:

* sitilomo projekto tikslai aiskiai ir konkreciai dera su paraiskqg teikiancios organizacijos ir jos darbuotojy poreikiais;

* praktinio organizavimo, valdymo ir remimo kokybé;

* projektas apima aplinkos poZidriu tvariq ir atsakingq praktikg;

* projektas apima skaitmeniniy priemoniy ir mokymosi metody taikymgq, siekiant papildyti fizinio mobilumo veiklq ir stiprinti
bendradarbiavimg su organizacijomis partnerémis;

* kokiu mastu veikla yra prieinama ir jtrauki ir atvira maZiau galimybiy turintiems dalyviams;

* subalansuotas dalyviy atstovavimas lyties atZvilgiu;

* nevisuomeniniy organizacijy darbuotojams — aiskus paaiskinimas, kuo tokiy darbuotojy dalyvavimas bus naudingas mégéjiskam
sportui.

40

20

TOLESNES SUSIJUSIOS VEIKLOS KOKYBE

* konkretds ir logiski veiksmai, jrodantys, kad mobilumo veiklos rezultatai bus jtrauktij kasdiene organizacijos veiklg;
* konkretds ir efektyviis veiksmai, jrodantys, kad projekto rezultatai bus Zinomi paraiskq teikiancioje organizacijoje, bus dalijamasi
rezultatais su kitomis organizacijomis ir visuomene ir viesai pripaZjstamas Europos Sgjungos teikiamas finansavimas

30

15

Svarstoma dél finansavimo skyrimo jei projektas surenka baly nuo/iki:

100

60

*Detaliau — 2026 m. Programos vadovo 212-214 psl.




Paraiskos teikimas

https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/#/erasmus-plus

“v . . e Open Calls
e Paraiskos pildomos ir teikiamos
t| k e I e kt ron | n eJ e pa ra |§kq Sporto perzonale mobilumas (KA1582-5P0)
platformOje (Call 2026 | Round 1)
g Q This action supports learming mobility of coaches and other
° MObllumO para|SkOS (KA182- sport staff of grassroots sport organisafions. Opportunities
o o o for staff i i ri Iz by ried wh
SPO) pildomos lietuviy kalba paricition ofsuch staf can benf grassrots sport.
Submission deadline: 12/02/2026 12:00:00 {Brussels time)
28 days left
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https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/#/erasmus-plus

Reikalavimai mobilumo projektams

Kada teikiamos
paraiskos?

Paraiskos teikiamos iki 2026 m. vasario 12 d. 13.00 val. Lietuvos laiku.

Kas gali teikti paraiska:

Tik individualios organizacijos (ne konsorciumai)

Projekto pradzios data:

Nuo birzelio 1 d. iki gruodzio 31 d.

Projekto trukme:

Nuo 3 iki 18 meénesiy

Dalyviy skaicius:

Iki 10 dalyviy (parengiamieji vizitai ir lydintieji asmenys nejskai¢iuojami)

2026 m. visas
biudzetas:

160 250,00 EUR (~8-9 projektai)

Dotacijos mokéjimai:

Mokeéjimai dalimis: 80% pradinis ir 20% po projekto pabaigos, taCiau projekto
jgyvendinimo metu - 100% gautos dotacijos panaudojimas.




Mobilumo projekto ciklas

1 F.’rOjek'fO“ 2. Partneriy uZsienyje 3. Paraiskos
planavimas: idéja, |[— .y o :
e v, paieska pateikimas konkursui
poreikiai, tvarkarastis

oy = (el 6. PasiraSoma
4. Paraisky .- KOKyDbes dotacii tartis + 7. layvendinamas
tinkamumo — vertinimas ir otacijy sutar '_S . - 18Y okt
vertinimas atrankos rezultatai gaunf;\[nos pradinés projextas

|éSos (80%)
8. Teikiama galutiné 9. ISmokamos
ataskaita galutinés léSos (20%)
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Naudingos nuorodos

Programos vadovas

Kaip gauti OID (angl. Organisation ID)

Kvietimas teikti paraiskas 2026 m.

ES veiksmuy planas Sportui 2024-2027

Europos zaliajam kursui skirtas sporto sektoriaus vadovas

Gairés sporto projekty vykdytojams

Leidinys apie projekty vadyba
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https://www.erasmus-plius.lt/programa/programos-vadovas/
https://erasmus-plius.lt/programa/kaip-gauti-oid/
https://www.erasmus-plius.lt/naujienos/sportas/kvieciame-teikti-darbuotoju-mobilumo-sporto-srityje-projektu-paraiskas-4/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A42024Y03527
https://sport.ec.europa.eu/news/a-sport-sector-playbook-for-the-european-green-deal
https://padlet.com/smpfondas/sporto-darbuotoj-mobilumo-projektai-ka182-mbte2vybqkyv5rc2
https://www.etwinning.lt/wp-content/uploads/2022/01/Leidinys_Projektu-vadyba_internetui.pdf
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Konsultacijos: SPORTASKA1@SMPF.LT
Kontaktai: https://erasmus-plius.lt/kontaktai/

Aciu



mailto:SPORTASKA1@SMPF.LT
https://erasmus-plius.lt/kontaktai/

